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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
 «ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ «ФОРМУЛА УХОДА» 

 
 

г. Москва, ул. Т. Фрунзе, 20 
 
Перечень предоставляемых социальных услуг  
 
 
АНО ЦСО «Формула ухода» оказывает следующие социальные услуги в форме помощи на 
дому: 
 

− Покупка и доставка за счет средств получателя социальных услуг на дом продуктов 
питания, горячих обедов из торговых организаций;  

− Помощь в приготовлении пищи; 
− Помощь в приеме пищи (кормление);  
− Покупка и доставка за счет средств получателя социальных услуг на дом 

промышленных товаров первой необходимости;  
− Оказание помощи в проведении уборки жилых помещений;  
− Сдача вещей в стирку, химчистку, ремонт и обратная их доставка за счет средств 

получателя социальных услуг;  
− Содействие в осуществлении платы за жилое помещение и коммунальные услуги, 

услуги связи (в том числе снятие показаний приборов учета потребления тепловой 
энергии, горячей и холодной воды, газа, заполнение квитанций, оплата по счетам); 

− Содействие в организации предоставления услуг организациями торговли, 
организациями, оказывающими коммунальные услуги и услуги связи, а также 
другими организациями, оказывающими услуги населению;  

− Доставка книг, покупка газет и журналов за счет средств получателей социальных 
услуг;  

− Оформление подписки на газеты и журналы за счет средств получателей социальных 
услуг;  

− Содействие в посещении театров, выставок и других культурных мероприятий; 
− Предоставление гигиенических услуг лицам, не способным по состоянию здоровья 

или в силу возраста полностью или частично самостоятельно осуществлять за собой 
уход;  

− Содействие в госпитализации в медицинские организации, сопровождение в 
медицинские организации; 

− Содействие в выполнении процедур, связанных с сохранением здоровья 
получателей социальных услуг по заключению врачей (измерение температуры 
тела, артериального давления, контроль за приемом лекарств и др.); 

−  
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−  
− Содействие в обеспечении по заключению врачей лекарственными средствами и 

изделиями медицинского назначения; 
− Содействие в прохождении медико-социальной экспертизы; 
− Содействие в госпитализации по медицинским показаниям в медицинские 

организации; 
− Содействие в получении путевки на санаторно-курортное лечение; 
− Содействие в бесплатном оказании медицинской помощи в объеме территориальной 

программы государственных гарантий оказания гражданам Российской Федерации 
бесплатной медицинской помощи. 
 
 
Генеральный директор АНО ЦСО «Формула ухода»                                 Суворова Л.В. 
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